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Université Paris 8 - Vincennes — Saint-Denis
2 rue de la Liberté - 93526 Saint-Denis

Santé mentale des étudiants : questions de méthodologies et de territoires
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Organisation :
Hugo Pilkington, PR Université Paris 8 - Vincennes - Saint Denis, LADYSS : hugo.pilkington@univ-paris8.fr

Stéphane Rican, MCF Université Paris Nanterre, LADYSS : srican@parisnanterre.fr

L’Atelier 4 du laboratoire Ladyss organise une demi-journée d’étude consacrée a |'analyse des enjeux
de santé mentale au sein de la population étudiante. Dans un contexte marqué par une attention
croissante portée aux vulnérabilités des jeunes adultes, ce séminaire entend privilégier une réflexion
sur l'articulation entre les cadres méthodologiques de la recherche et les réalités territoriales des publics
étudiés.

L’objectif de cette rencontre est d’interroger la construction des indicateurs de santé mentale et leur
pertinence pour identifier les besoins spécifiques des étudiants. A travers la présentation de résultats
issus d’enquétes pilotes et de recherches sur les inégalités de bien-étre, les intervenants analyseront
comment les trajectoires individuelles s'inscrivent dans des contextes (psycho)sociaux et spatiaux
différenciés. Les échanges porteront notamment sur la définition des outils de mesure du mal-étre et
sur la compréhension des facteurs de vulnérabilité qui structurent aujourd'hui le milieu universitaire.

PROGRAMME

14HOO Hugo PILKINGTON, Stéphane RICAN
Propos introductifs

14H15
Yannick MORVAN, Pr Psychologie Université Paris Nanterre
« Identifier les besoins en santé mentale : quelles mesures de la santé mentale des étudiants ?»

15H0O0 Dimitrios LAMPROPOULOS MCF Psychologie sociale Université Paris 8 : ""
« La santé mentale étudiante dans une perspective de vulnérabilité (psycho)sociale : Enquéte

pilote »

15H45 Stéphane RICAN, MCF Géographie, Université Paris Nanterre
« Bien-étre des étudiants - Quelles inégalités ?»

16H30 « Echanges et discussion générale »



